
Ronald Cinq-Mars est bénévole à l'Hôpital Saint-Luc

du Centre hospitalier de l'Université de Montréal

depuis près de dix ans. Quatre jours par semaine, 

été comme hiver, il entre d'un pas alerte à l'unité 

des soins de longue durée. Il donne un café à chacun

de « ses» patients, pose la main sur une épaule, 

distribue des sourires... Toujours, il prend le temps 

de s'asseoir aux côtés d'une personne triste pour lui

glisser un mot d'encouragement.

Les activités récréatives étant complémentaires aux

plans de soins, M. Cinq-Mars est le fidèle bras droit

de la technicienne en loisirs. Doué d'une imagination

débordante, il propose des distractions amusantes et

adaptées aux besoins de patients, souvent seuls au

monde, en attente d'un transfert vers d'autres 

ressources d'hébergement. Polyvalent, il sait égayer 

le milieu de vie en décorant les locaux pour chaque

occasion spéciale et même en jouant le rôle de Père

Noël du service !

Débrouillard, Ronald Cinq-Mars a pris l'initiative de

faire la tournée de diverses ressources, accompagné

de sa conjointe, afin de recueillir des vêtements pour

le vestiaire de dépannage du Service des bénévoles. 

Le vestiaire est ouvert à la clientèle défavorisée de

l'Hôpital Saint-Luc.

C'est à cet ange gardien que la Fondation du CHUM

a décerné le Prix du bénévolat 2008.
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